
Краткая презентация адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с НОДА. 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее АООП) является 

программным документом в группах комбинированной направленности, а также в условиях 

инклюзивного образования. 

Программа учитывает специфику работы в дошкольных группах и составлена в 

соответствии с нормативно- правовыми документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО);   

 - Приказ Министерства образования и науки РФ «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» от 30.08.2013 года №1014;    

- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» зарегистрировано 

в Минюсте РФ 29 мая 2013 г. Регистрированный № 28564; 

- Примерная основная общеобразовательная программа  дошкольного образования «От 

рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Василевой. 2015 г., 

которая является основной частью Программы, а так же с учетом комплексной программы 

«Детство» под общей редакцией  Т.И.Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др. 

- Примерная адаптированная основная программа дошкольного образования детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию 7 декабря 2017 г. Протокол № 6/17. 

  -  Устав МБОУ Березовская СОШ №10. 

 

Содержание АООП  в соответствии с требованиями Стандарта включает содержит три 

раздела: целевой, содержательный, организационный, в каждом из которых отражается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Дополнительный раздел Программы является текст ее краткой презентации. 

АООП –основная образовательная программа, адаптированная для обучения детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее НОДА) с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию. Ребѐнок с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ) - физическое лицо, имеющее недостатки в психофизическом 

развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и 

препятствующие получению образования без создания специальных условий. 

АООП определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей 

дошкольного возраста, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, и 

представляет собой коррекционно-развивающую систему, обеспечивающую создание 

оптимальных условий для развития эмоционально-волевой, познавательной, двигательной 

сферы, развития позитивных качеств личности каждого ребенка, его оздоровление. 

Программа направлена на разностороннее развитие детей с 2 лет и до окончания 

образовательных отношений, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата, с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 



индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. Программа определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям реализации 

Программы. 

 Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, 

особенностей образовательного учреждения, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников. Определяет цель, задачи, принципы и подходы, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса дошкольного образования. 

Программа ориентирована на коррекционное обучение, воспитание и развитие 

детей с НОДА. 

Программа предназначена для проведения коррекционно- педагогической 

работы с детьми в возрасте от 3 до 7 лет, имеющими нарушение опорно-двигательного 

аппарата. 

 

Целью реализации адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования является обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями ребёнка раннего и дошкольного возраста 

с НОДА, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

-реализация адаптированной основной образовательной программы; 

-коррекция недостатков психофизического развития детей с НОДА;  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с НОДА, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с НОДА в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с НОДА как субъекта отношений с другими 

детьми, взрослыми и миром; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

-формирование общей культуры личности детей с НОДА, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития детей с НОДА; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей с НОДА; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

При разработке и конструировании адаптированной основной образовательной 

программы могут использоваться комплексные образовательные программы, 

соответствующие Стандарту и парциальные образовательные программы, а также 

методические и научно-практические материалы. 



Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа, 

в том числе категории детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

Адаптированная основная образовательная программа (далее АООП) для детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее НОДА) является программным 

документом в группах комбинированной направленности, а также в условиях 

инклюзивного образования. 

АООП - образовательная программа, адаптированная для обучения детей с 

задержкой психического развития с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. Ребѐнок с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) 

- физическое лицо, имеющее недостатки в психофизическом развитии, подтвержденные 

психолого-медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования 

без создания специальных условий. 

Коррекционно-педагогическое воздействие направлено на преодоление и 

предупреждение вторичных нарушений развития, а также на формирование 

определенного круга знаний и умений, необходимых для успешной подготовки детей к 

обучению в общеобразовательной школе. Это достигается за счет модификации 

общеразвивающих программ и всего комплекса коррекционно-развивающей работы с 

учетом особенностей психофизического развития детей данного контингента, а также — 

реализации общеобразовательных задач дошкольного образования с включением 

синхронного выравнивания психического и речевого развития детей. 

Программа ориентирована на категории детей средней комбинированной группы ( 

3-4 лет). 

 

Используемые примерные программы 

Программа разработана на основе: 

 Примерной основной общеобразовательной программы  дошкольного образования 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Василевой. 2015 г., 

которая является основной частью Программы, а так же с учетом комплексной программы 

«Детство» под общей редакцией  Т.И.Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова и др. 

Примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, 

одобренннойрешением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию 7 декабря 2017 г. Протокол № 6/17; УМК «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников» О.С.Гомзяк. 2018. 

 

 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. Основная образовательная программа Учреждения поддерживает 

многообразие форм партнерства с родителями. Среди которых:  анализ конкретных 

ситуаций,  мастер-классы,  совместные проекты,  беседы с родителями,  день открытых 

дверей для родителей,  консультация для родителей,  тематические встречи с 

родителями,  публичный доклад,  общение с родителями по электронной почте.  

взаимодействие с семьёй по вопросам образования ребёнка, охраны и укрепления его 

здоровья. Передача информации коллективу родителей в целом осуществляется:  на 

родительских собраниях, встречах, «круглых столах» и пр.;  при проведении открытых 

занятий и совместных праздников; В устной словесной форме индивидуальное 

взаимодействие с родителями каждого ребенка осуществляется:  при ежедневных 

непосредственных контактах педагогов с родителями;  при проведении неформальных 



бесед о детях или запланированных встреч с родителями;  при общении по телефону. 

Характер взаимодействия педагогического коллектива и родителей/законных 

представителей воспитанников: – сотрудничество: совместное определение целей 

деятельности детского сада, группы, совместное планирование предстоящей работы, 

образовательного процесса, совместный контроль качества условий реализации 

Программы, развивающей предметно-пространственной среды, образовательного 

процесса, прогнозирование целей, задач; – диалог: равенство позиций педагогов и семьи, 

уважительное, доброжелательное отношение взаимодействующих сторон друг к другу; – 

соглашение: договоренность сторон об их роли, позиции, функциях; Родители имеют 

возможность получить квалифицированную помощь воспитателей, специалистов: учителя-

логопеда, педагога-психолога, инструктора по физической культуре, музыкального 

руководителя. 

 

 

 

План работы с родителями 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

-Анкетирование родителей 

 

 

- Социологический опрос 

3-4 раза в год 

(По мере необходимости) 

2 раза в год (сентябрь, май) 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно-

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год (май, июль) 

 

Постоянно 

 

ежегодно 

- участие в работе родительского 

комитета, педагогических советах. 

По плану 

-наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые 

фотоальбомы,  

-памятки; 

-создание странички на сайте 

дошкольных групп МБОУ Березовская 

СОШ №10; 

-консультации 

1 раз в квартал 

 

 

Обновление постоянно 

 

1 раз в месяц 



- распространение опыта семейного 

воспитания; 

-родительские собрания; 

 

По годовому плану (общегрупповые 

– 2 раза в год, групповые 1 раз в 

квартал) 

 

- Дни здоровья. 

- Недели творчества 

- Совместные праздники, развлечения. 

- Участие в творческих выставках, 

смотрах-конкурсах 

- Мероприятия с родителями в рамках 

проектной деятельности 

По плану 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


