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Утверждаю: 
Директор  
МБОУ Березовская СОШ №10 
________________ Ястреб Ф.А. 
Приказ № 142 от 29.08.2022 г. 

 
Учебный  план на 2022-2023 учебный год 

(на 2021-2022, 2022-2023, 2023-2024, 2024-2025 учебные года) 
Пояснительная записка 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 
по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, практики, иных видов учебной 
деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план начального общего образования МБОУ Березовской СОШ № 10 на  2022-2023 
учебный год составлен в соответствии:  

• Федерального  закона  Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации"; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 санитарные правила СП 2.4. 
3648-20"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»"; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 
года № 373 (ред. от 29.12.2015 №1576) «Об утверждении и введении в действие 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»; 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 
года № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. №373»; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 г. N 115 
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования" 
 

• Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. 
№  253 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендуемых  к 
использованию при реализации  имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования (в ред. от 21.04.2016г. №459); 

• Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ 
Березовской СОШ № 10 Приказ № 126 30.08.2021г. 

• Устав МБОУ Березовская СОШ №10 

Учебный план является механизмом реализации ООП НОО школы. 
Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 
системнодеятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством Российской 
Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных языках субъектов 
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Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также 
устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) 
обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 
аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 
программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 
основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 Виды деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 
лабораторные занятия, экскурсии и т. д.) прописаны в рабочей программе учебного предмета.  
Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов, курсов, 
предусмотренных требованиями ФГОС НОО по русскому языку, литературному чтению, 
родному языку и литературному чтению на родном языке, иностранному языку, математике, 
окружающему миру, музыке, изобразительному искусству, технологии, физической культуре, 
приведены в разделе «Программы отдельных учебных предметов, курсов» Основной 
образовательной программы начального общего образования школы.  

Учебные предметы «Родной язык» (русский язык) и «Литературное чтение на родном 
языке» (русском)  во 2, 3 и 4 классах реализуется по 0,5 часа. Учебный предмет физическая 
культура  с перового по четвертый классы будет реализоваться по 2 часа в неделю. 

Для реализации полного объема недельной нагрузки учебного предмета физкультуры с 
целью удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся, в первом классе, 
во втором и третьем классах проводятся динамические  паузы и занятия спортом во внеурочное 
время по 1 часу в неделю.  

Предметная область ОРКСЭ представлена модулем  «Основы религиозных культур народов 
России» введен в 4 классе в объеме 34 часа по одному часу в неделю в течение всего учебного 
года. Выбор модуля «Основы религиозных культур народов России», изучаемого в рамках курса 
осуществляется родителями (законных представителями) учащихся на основании  письменных 
заявлений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, реализуется  через 
программы ведение курсов по выбору по одному часу в неделю с 1 по 4 класс:  
- «Работа с текстом» с целью: развития таких читательских действий, как поиск информации, 
выделение нужной для решения практической или учебной задачи информации, 
систематизация, сопоставление, анализ и обобщение имеющихся в тексте идей и информации, 
их интерпретация и преобразование. 

Количество учебных занятий за 4 года обучения составляет 3055,5 часов. 
Внеурочная деятельность проводится по 2 часа в неделю: 
«Разговоры о важном» - 1 час. Цель курса: формирование у детей самостоятельной 

деятельности, социальной ответственности, способности чувствовать, понимать себя и другого 
человека, развитие самосознания ребенка, чувства «Я», самоуважения. 

«Функциональная грамотность» - 1 час. Программа курса включает прохождение четырех 
модулей: «Основы читательской грамотности», «Основы математической грамотности», 
«Основы компьютерной грамотности», «Основы естественно-научной грамотности». Цель 
занятий: развитие основ функциональной грамотности.  
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Освоение программы начального общего образования сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся в формах: 
 
 
 
 
 

Предметы  1 класс 
 

2  класс 
 

3 класс, ,  
 

4 класс  
 

Русский язык Диктант с 
грамматическими 

заданиями 
 

Диктант с 
грамматическими 

заданиями 
 

Диктант с 
грамматическими 

заданиями 
 

Диктант с 
грамматическими 

заданиями 
 

Литературное 
чтение 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 
Родной  язык 

(русский язык) 
Тест  

 
Тест  

 
Тест  Тест  

Литературное 
чтение на 

родном языке 
(русском) 

- Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

Иностранный 
язык 

(английский) 

- Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 
Математика Контрольная 

работа 
 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 
Окружающий 

мир 
Тест 

 
Тест 

 
Тест 

 
Тест 

 
Музыка  Тест 

 
Тест 

 
Тест 

 
Тест 

 
Основы 

религиозных 
культур народов 

России 

- - - Тест 
 

Изобразительное 
искусство (ИЗО) 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 
Физическая 

культура 
Тест 

 
Тест 

 
Тест 

 
Тест 

 
Технология  Контрольная 

работа 
 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 
Курсы по выбору 

«Работа с 
текстом» 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 
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Учебный план (перспективный) на 2021-2022, 2022-2023, 2023-2024, 2024-2025 учебные года 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
              классы 

Количество часов в неделю Всего 
часов по 

плану  
I II  III  

 
IV 

Обязательная часть 5-дневная неделя 
Русский язык и 
литературное 

чтение  

Русский язык 4 4 4 4 16 
Литературное 

чтение 
4 4 4 3 15 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык 
(русский язык) 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное 
чтение на родном 
языке (русский) 

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 

культур народов 
России 

- - - 1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 
Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 
Физическая 

культура  
Физическая 

культура 
2 2 2 3 9 

Итого  19,5 22 22 22 86,5 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     

Курс по выбору «Работа с текстом» 1 1 1 1 4 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
20,5 23 23 23 90,5 

Внеурочная деятельность: 2 2 2 2 8 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 
Итого  22,5 25 25 25 188 
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Учебный план 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
              классы 

Количество часов в год Всего часов 
по 

программе  
Iа II  III IV 

Обязательная часть 5-дневная неделя 
Русский язык и 
литературное 

чтение  

Русский язык 132 136 136 136 540 
Литературное 

чтение 
132 136 136 102 506 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык 
(русский язык) 

16,5 17 17 17 67,5 

Литературное 
чтение на родном 
языке (русский) 

- 17 17 17 51 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык) 

- 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий 

мир) 

Окружающий мир  66 68 68 68 270 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 

культур народов 
России 

- - - 34 34 

Искусство  Музыка  33 34 34 34 135 
Изобразительное 

искусство  
33 34 34 34 135 

Технология  Технология  33 34 34 34 135 
Физическая 

культура  
Физическая 

культура 
66 68 68 102 304 

Итого  676,5 748 748 748 2920,5 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     

«Работа с текстом» 33 34 34 34 135 
Всего  709,5 782 782 782 3055,5 

Внеурочная деятельность: 66 68 68 68 270 
Разговоры о важном 33 34 34 34 135 

Функциональная грамотность 33 34 34 34 135 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


	 Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 г. N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного о...
	 Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ Березовской СОШ № 10 Приказ № 126 30.08.2021г.
	- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
	- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;
	- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
	- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
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